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Поради батькам щодо забезпечення безпеки дитини 
 

 

 

 

 

 

Від природи дітлахи безтурботні і довірливі. У них розсіяна 

увага. Завдання батьків - нагадувати їм правила поведінки в різних 

життєвих ситуаціях. Так ймовірність запам'ятовування значно 

зросте.  

 

Дотримуйтесь таких рекомендацій: 

 

1. Навчіть дивитися по сторонах, на світлофор перед 

дорогою та переходити дорогу по пішохідному переходу. 

2. Поясніть, що виходити з автобуса потрібно, коли той 

повністю зупинився. 

3. Малюк повинен розпізнавати небезпеку - обходити 

пустельні місця стороною. Гуляти в людних місцях. 



4. Обов'язково донесіть, що не можна розмовляти з 

незнайомцями, сідати в чужу машину. 

5. Розкажіть про легкозаймисті предмети - гратися із 

сірниками не можна. 

6. Запишіть телефони друзів та їхніх батьків. 

7. Переконайтеся, що дитині відомі телефони поліції, 

швидкої, рятувальних служб. 

8. Забороніть чіпати гострі, ріжучі предмети. 

9. Контролюйте перегляд контенту в інтернеті. 

10. Слідкуйте за відкритими вікнами і балконом. 

 

Щодня проводьте з малюком бесіди, як правильно себе вести, 

щоб зберегти життя. Робіть це ненав'язливо в ігровій формі. Можна 

показати картинки, відео. Головне - зацікавити. Після перегляду 

ставте навідні запитання. При правильних відповідях дитину 

можна заохотити.  

 

 

Етапи навчання правилам такі: 

 

 Розкажіть, що не можна чіпати гарячий чайник, каструлі, 

праску. 

 Покажіть, як правильно поводитися з електроприладами. 

 Допоможіть вивчити телефонні номери поліції, швидкої 

допомоги, пожежної, газової служби. 

 Поясніть, що не можна залишати вхідні двері відкритими. 

Може увійти злодій. 

 Привчіть відкривати вхідні двері після того, як подивився 

у вічко. 

 Розкажіть, що не можна брати ліки, пробувати їх. Краще 

приберіть їх подалі. 

 Не дозволяйте на вулиці гладити бездомних тварин. 

 Пояснюйте правила дорожнього руху.  

 

А головне – контролюйте власну поведінку, бо малюк в 

майбутньому буде копіювати Вас. 

 

 

 


